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Задачи:  

1. Обеспечить безопасность пребывания воспитанников в МА ДОУ. 

2. Воспитывать бережное отношение к своему здоровью и здоровью 

окружающих. 

3. Совершенствовать практические навыки ЗОЖ. 

4. Развивать способности воспитанников адекватно реагировать в случае 

опасной для жизни и здоровья ситуации, обучать способам 

самосохранения и выживания в экстремальных ситуациях. 

5. Использовать в педагогической практике современные 

информационные технологии по обучению воспитанников ОБЖ. 

 
№ Содержание  Сроки Ответственный 

I.  Создание предметно-развивающей среды   

1  Изготовление дидактических игр в 

соответствии с возрастом. 

В течение 

года 

Воспитатели групп 

2  Пополнить атрибуты к сюжетно-ролевым и 

подвижным играм.  

В течение 

года 

Воспитатели групп 

3 Обновить дорожные знаки. В течение 

года 

Воспитатели групп 

4 Оформление стенда «Безопасность ребенка». В течении 

года 

Ст. воспитатель  

5 Оформление стенда «Дети и дорога», 

«Пожарная безопасность» 

Сентябрь Ст. воспитатель  

6  Обновить разметку пешеходной дороги на 

участке детского сада 

Август Завхоз  

7 Подготовить площадку на территории детского 

сада по обучению детей правилам дорожного 

движения 

Август Завхоз  

8 Приобрести настольно-печатные игры для 

старших групп и подготовительных групп. 

В течение 

года 

Воспитатели групп 

II. Методическая работа   

1. Проведение инструктажа с воспитателями  Сентябрь Ст. воспитатель  

2. Рекомендации по обучению детей Правилам 

дорожного движения 

Сентябрь Ст. воспитатель  

3. Консультации для воспитателей: 

1. «Обучение дошкольников правилам 

дорожного движения через игровую 

деятельность» 

2. «Основы пожарной безопасности» 

3. «Обеспечение безопасности ребенка 

дома и в общественных местах». 

4. «Психолого-педагогические условия 

безопасного поведения на дорогах» 

 

 

Октябрь  

 

      Ноябрь 

Декабрь  

 

Апрель 

 

 

Ст. воспитатель  

4. Практикум для детей и воспитателей 

«Оказание первой помощи в экстренной 

ситуации» 

Февраль Ст. воспитатель  

5. Круглый стол с сотрудником ГИБДД Март  Старший 

воспитатель, 

сотрудник ГИБДД 

6. Практические занятия  по эвакуации детей в 

случае возникновения пожара. 

Май  Заведующий, 

представитель ГПН 

III. Работа с детьми.   



1. Месячник безопасного движения 

Беседы, занятия. Экскурсии по правилам 

дорожного движения. Организовать чтение 

книг, разучивание стихов и загадок на данную 

тему, просмотр обучающих  

Сентябрь Воспитатели групп 

2. Беседа с детьми «Внимание дорога». Сентябрь Воспитатели групп  

3. Экскурсия к нерегулируемому пешеходному 

переходу 

Сентябрь-

октябрь 

Воспитатели ст. и 

подготовительных 

групп 

4. Праздник «Приключение в стране дорожных 

знаков». 

Сентябрь Музыкальный 

руководитель 

5. Выставка детских рисунков «Мой друг – 

светофор», «Мы с друзьями на прогулке», 

«Наш инспектор – самый лучший». 

Сентябрь Воспитатели групп 

6. Беседа на тему «Знай и выполняй правила 

уличного движения». 

Сентябрь Воспитатели групп 

7. Провести с детьми занятия, экскурсии, беседы 

по правилам дорожного движения. 

Организовать чтение книг, разучивание стихов, 

загадок на эту тему. 

В течение 

года 

Воспитатели групп 

8. Развлечение «Правила дорожные ты обязан 

знать» 

Апрель Ст. воспитатель  

IV. Работа с родителями   

1. Подготовить совместно с работниками 

ОГИБДД памятку по обучению детей правилам 

дорожного движения 

Сентябрь Ст. воспитатель  

2. Семейный проект «За безопасность дорожного 

движения всей семьей». 

Ноябрь Воспитатели 

подготовительных 

групп 

3. Консультации: 

а) «Уроки дорожной безопасности для 

родителей». 

Б) «Как приобщить ребенка к безопасному 

поведению на дороге» 

 

Сентябрь 

 

Апрель 

Воспитатели групп 

4. Разработать советы для родителей «Взрослым 

и детям о правилах дорожного движения» 

Февраль Ст. воспитатель  

5 Смена информации в родительских уголках В течение 

года 

Воспитатели групп 

 

Составила:  

Старший воспитатель                                          Бессмертная Т.В. 
 

 

 

 

 

 

 

Электронные образовательные ресурсы по обучению детей ПДД (детские 

электронные презентации и клипы): 



-  Мультфильмы по ПДД для детейм«УрокимтетушкимСовы. История ПДД», 

«УрокимтетушкимСовы. Виды транспорта»,    «УрокимтетушкимСовы. Во дворе и 

подъезде», «УрокимтетушкимСовы. Дорога и знаки», «УрокимтетушкимСовы. 

Пешеходные переходы», «УрокимтетушкимСовы. Перекрестки», «УрокимтетушкимСовы. 

В плохую погоду», «УрокимтетушкимСовы. Разные дороги», «УрокимтетушкимСовы. 

Безопасность на транспорте», «УрокимтетушкимСовы. Метро и железная дорога», 

«УрокимтетушкимСовы. Малыш и авто», «УрокимтетушкимСовы. Велосипед» 

http://avtoline-nsk.ru/modules.php?name=Content&pa=list_pages_categories&cid=8; 

- правила дорожного движения. Фильм-плакат о правилах дорожного движения. 

(http://yandex.ru/video/favorites?filmId=120193293&_=1437456899058; 

- развивающее видео для детей «Правила дорожного движения»; 

- мультфильм для детей младшего возраста «Правила дорожного движения» 

(http://yandex.ru/video/favorites?filmId=171729571&_=143745689905  

- «Торопыжка» ПДД 

Возрастные рекомендации: От трех до шести лет 

Данная презентация в стихотворной форме (стихотворение С. Волкова) знакомит детей с 

правилами дорожного движения. Как запомнить на какой свет светофора переходить? Что 

обозначают разметки на дорогах? Как вести себя на улице? Все эти объяснения есть в 

стихотворении С. Волкова, где в игровой форме автор учит мальчика Торопыжку 

правилам дорожного движения.  

Ссылка на сайт http://viki.rdf.ru/item/1112/download/; 

- «Правила дорожного поведения для малышей» 

Возрастные рекомендации: От трех до шести лет 

Данная презентация содержит 13 красочных слайдов на которых герои из мультфильмов 

знакомят детей с правилами перехода улицы и другими правилами дорожного движения.  

Ссылка на сайт http://viki.rdf.ru/item/1151/download/ 

- «Светофорчик приглашает» 

Возрастные рекомендации: От шести лет. 

Данная презентация содержит 46 красочных слайдов с правилами и стихами по ПДД. 

Умные зверушки подскажут детям, как переходить через дорогу, какие бывают сигналы у 

светофора, какие можно встретить дорожные знаки на улице и многое другое. Без звука!  

Ссылка на сайт http://viki.rdf.ru/item/281/download/ 

- «ПДД с Буратино» 

Возрастные рекомендации: От шести лет. 

Правила дорожного движения с героями сказки А. Толстова "Буратино". Гуляя по улицам 

города с Буратино и его друзьями учим детей соблюдать правила дорожного движения.  

Ссылка на сайт http://viki.rdf.ru/item/2862/download/ 

- «Уроки дорожного движения» 

Возрастные рекомендации: От трех до шести лет 

 Электронная презентация для малышей по правилам дорожного движения.  

Ссылка на сайт http://viki.rdf.ru/item/2694/download/ 

- «Знаки на дорогах» 

Возрастные рекомендации: От шести лет 

В этой презентации рассказывается о некоторых дорожных знаках, которые необходимо 

знать не только водителям, но и пешеходам.  

Ссылка на сайт http://viki.rdf.ru/item/1051/download/ 

- «Правила дорожного движения для маленьких» 

Возрастные рекомендации: От трех до шести лет 

Данная презентация поможет запомнить ребенку, на какой цвет светофора можно 

переходить улицу. В основе презентации - стихотворение Н.Мигуновой "Светофор".  

Ссылка на сайт http://viki.rdf.ru/item/618/download/ 

../Downloads/%20по%20ПДД%20для%20детей
http://avtoline-nsk.ru/modules.php?name=Content&pa=list_pages_categories&cid=8
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- «Знаки всякие важны!» 

Возрастные рекомендации: От шести лет 

Презентация по правилам дорожного движении знакомит с дошкольников с десятью 

основными дорожными знаками.  

Ссылка на сайт http://viki.rdf.ru/item/3042/download/ 

- «Безопасность детей в доме и на улице». 

Возрастные рекомендации: От шести лет 

Презентация затрагивает следующие темы: «Если тебе позвонили», «Если тебе 

постучали», «Если ты потерялся», «Если притормозила незнакомая машина». 

Воспитывает у детей желание соблюдать правила безопасности.  

Ссылка на сайт http://viki.rdf.ru/item/2893/download/ 

- «Безопасность на дороге». 

Возрастные рекомендации: От шести лет 

Безопасность на дороге - красочная презентация о правилах ДД в стихотворной форме, с 

загадками знакомит детей со светофором, дорожными знаками, кроссвордом, детской 

песенкой «Когда поют светофоры».  

Ссылка на сайтhttp://viki.rdf.ru/item/2547/download/ 

- «Правила поведения пассажиров на остановке и в транспорте». 

Возрастные рекомендации: От шести лет 

Данная презентация в помощь воспитателю для освящения вопросов по ПДД. 

Презентация знакомит с такими понятиями как: «общественный транспорт», «остановка», 

«пассажир», «терроризм».  

Ссылка на сайт    http://viki.rdf.ru/item/1798/download/ 

- «Домик у перехода» 

Возрастные рекомендации: От трех до шести лет 

Предлагается озвученное и анимированное стихотворение, в котором ребята познакомятся 

с работой светофора и правилами дорожного движения.  

Ссылка на сайт     http://viki.rdf.ru/item/1042/download/ 

- «Правила поведения для воспитанных детей» 

Возрастные рекомендации: От шести лет 

Данная презентация знакомит детей с правилами поведения в общественном транспорте.  

Ссылка на сайт    http://viki.rdf.ru/item/2888/download/ 

- «Азбука города» 

Возрастные рекомендации: От трех до шести лет 

Данная презентация представляет познавательную игру для детей по правилам дорожного 

движения. Детская презентация содержит кроссворд, загадки о дорожных знаках, стихи, а 

также дополнительную информацию про светофор. Ссылка на 

сайт http://viki.rdf.ru/item/758/download/ 

- «Уроки дорожного движения» 

Возрастные рекомендации: От трех до шести лет 

Электронная презентация для детей по правилам дорожного движения.  

Ссылка на сайт http://viki.rdf.ru/item/2694/download/ 

- «Берегись автомобиля» 

Возрастные рекомендации: От шести лет 

Электронная презентация по правилам дорожного движения содержит тест для детей 

подготовительной группы и начальной школы. Данная презентация в помощь 

воспитателю.  

Ссылка на сайт http://viki.rdf.ru/item/2750/download/ 

 

 

 

 

- Презентация по правилам дорожного движения для детей старшего возраста 

Возрастные рекомендации: От шести лет 

http://viki.rdf.ru/item/3042/download/
http://viki.rdf.ru/item/2893/download/
http://viki.rdf.ru/item/1798/download/
http://viki.rdf.ru/item/1042/download/
http://viki.rdf.ru/item/2888/download/
http://viki.rdf.ru/item/758/download/
http://viki.rdf.ru/item/2694/download/
http://viki.rdf.ru/item/2750/download/


Презентация состоит из 13  слайдов, которые помогают как и при закреплении материала, 

так и при изучении материала по правилам дорожного движения. В презентации 

затрагиваются следующие вопросы: «для чего необходим светофор?»; «почему нельзя 

играть на проезжей части?» и др. Дети повторят дорожные знаки и сделают выводы, для 

чего необходимы правила дорожного движения.  

Ссылка на сайт http://www.logolife.ru/wp-content/uploads/prezent-pdd.rar 

- «Правила дорожные всем нам знать положено» 

Возрастные рекомендации: От шести лет 

В презентации  закрепляются ранее полученные знания, предлагаются задания по типу 

дидактических игр, развивающих операции мышления (анализ/синтез, сходства/различия), 

память, восприятие – «Что лишнее?», «Найди пару», выделение по заданному признаку 

одного из множества. В презентации широко использовались возможности анимации. 

Текстовые задания рассчитаны только на педагога, поэтому размер шрифта невелик, 

чтобы не отвлекать внимание детей от самой картинки. Все слайды выполнены в одном 

стиле, в едином цветовом формате. Каждое задание дается от лица девочки – героини 

мультипликационного фильма.  

Ссылка на сайт http://nsportal.ru/sites/default/files/2012/2/pravila_dorozhnye_0.pptx 

- «В стране дорожных знаков» 

Возрастные рекомендации: От шести лет 

Цель данной презентации познакомить детей с правилами безопасного поведения для 

приобретения социального опыта. Ссылка на сайт http://www.o-

detstve.ru/assets/files/dou/v_strane_dorochn_znakov.pp 

- «Автомобиль, дорога, пешеход» 

Возрастные рекомендации: От шести лет 

Слайдовая презентация напоминает детям что такое «транспорт», кто такой «пешеход», 

правила поведения пешехода на улице во время движения. С помощью презентации дети 

смогут вспомнить виды дорожных знаков и их назначение.  

Ссылка на сайт 

 http://nsportal.ru/sites/default/files/2012/3/avtomobil._doroga._peshehod_hromova.pptx.zip 

- «Советы светофорчика» 

Возрастные рекомендации: пять - семь лет 

Данное мультимедийное дидактическое пособие окажет помощь педагогам и родителям 

по обучению дошкольников правилам дорожной грамотности. Презентация содержит 

красочные рекомендации по правилам перехода улицы.  

Ссылка на сайт http://nsportal.ru/sites/default/files/2012/3/sovety_svetoforchika.ppt 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           Семейный проект 
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«За безопасность дорожного движения – всей семьей» 
 

                                                                                        Подготовили: Ермолович Е.Н. 

                                                                                                         Эйрих И.В. 

                                                                                                           Герман Е.В. 

                                                                                                               Ефремова Е.И. 

                                                                                                                   

                                                                                                                         

Вид проекта: долгосрочный, исследовательско-творческий. 

Актуальность темы:  
Мероприятия, посвящённые теме ПДД, всегда актуальны в учреждениях 

дошкольного образования. А как же иначе? Ведь данную необходимость диктует сама 

жизнь. Как же сделать так, чтобы улицы и дороги стали для наших детей безопасными? 

Конечно же, рассказать им о правилах дорожного движения, дорожных знаках и прочих 

тонкостях, проводя мероприятия в различных формах. Причём большая часть из них 

должна быть иллюстрированной, театрализованной, музыкальной, игровой. Ведь в 

органике ребёнка уже от природы заложена игра, у детей очень хорошо развито 

воображение, и именно только яркие моменты оставляют в сознании детей нужный пласт 

знаний, так необходимых ему. Любой ребёнок быстрее поймёт и усвоит ПДД, 

преподнесённые не только в обыкновенной беседе, а и в близкой детям дорожной сказке, 

викторине, игре. А также детям очень близки подвижные формы игр, и тут, в буквальном 

смысле, палочкой - выручалочкой могут стать эстафеты, посвящённые безопасности 

движения. Здесь ребёнок не только хорошо запомнит и усвоит ПДД, но и к тому же 

поймёт, где и когда можно безопасно и весело играть, к тому же здесь имеют место 

физическое воспитание и разрядка детей. Иными словами, плюсов очень много. 

В данном проекте ПДД рассматриваются с разных сторон, то есть это не только 

рассказ о правилах и знаках, цветах светофора, но и к тому же ещё интересные факты из 

истории дорожного движения и происхождения некоторых слов и терминов ПДД.  

Изучая правила не только теоретически, но и практически, дети достигнут 

несомненных успехов в изучении "Дорожной азбуки". 

Участники проекта: 
Дети, родители воспитанников подготовительных групп. 

Цель проекта:  
Совершенствовать формы и методы работы по пропаганде безопасного образа жизни 

в сфере дорожного движения в ДОУ среди детей, родителей. 

Задачи проекта: 

 Формирование основ безопасного поведения на улице. 

 Активизация пропагандистской деятельности среди родителей ДОУ по 

правилам дорожного движения и безопасному поведению на дороге. 

 Развитие ребенка как личности (его мышления, речи, эмоциональной сферы, 

сенсорных навыков, физическому развитию). 

Реализация проекта. 
I. Подготовительный этап. Постановка цели и задач, определение методов 

исследования, предварительная работа с детьми и их родителями, выбор оборудования и 

материалов, составление перспективных планов. 

 Перед началом работы по проекту рассказали родителям о целях, задачах проекта, 

постарались убедить их в необходимости оказания помощи и серьёзного отношения к 

исследованиям, заданиям и играм детей. К сожалению, далеко не все родители понимают 

необходимость воспитания безопасного поведения на улицах. Однако работа в рамках 

проекта оказывается привлекательной для многих мам и пап, бабушек и дедушек, 

сближает их с детьми. Выяснить, какой вид транспорта имеется в семье. Предложить 

родителям провести вместе с детьми разнообразные опросы среди родственников и 

знакомых на тему ПДД. 

 



Проводится анкетирование «Я и мой ребенок на улицах города», родительское 

собрание «Ребенок и правила дорожного движения». 

Объекты исследований и наблюдений: в качестве объекта выбраны три 

пешеходных перехода. 

Задания для исследований и наблюдений: 

Задание 1. У пешеходного перехода в районе кукольного театра на улицеленина. 

Выяснить (в течение 15 минут), кто больше нарушает правила дорожного движения, 

взрослые или дети?  Задание для родителей и детей. 

Задание 2. У пешеходного перехода ЦДТ на улице Карпинского. Сколько водителей 

нарушило ПДД в течение 15 минут. Задание для родителей и детей. 

Задание 3. У пешеходного перехода в районе детской инфекционной больницы. 

Водители каких транспортных средств чаще нарушают ПДД? Личного или 

общественного? 

Подготовительная работа с детьми: 

- рисование символов утра, дня и вечера, то есть, то время суток, когда они будут 

вести наблюдения, пешеходного перехода; 

- аппликации, фотографии; 

- подготовка папок для оформления результатов наблюдений, детских рисунков, 

аппликаций, фотографий; 

- составление рассказа, сказки о городе, улице или о том, где я видел много 

светофоров. 

Подготовительная работа с родителями: 

- консультация для родителей; 

- стенд для родителей «Светофорик».  

Таким образом, на подготовительном этапе перед родителями и детьми ставятся 

следующие основные  задачи. 

1. Выбрать то задание, которое больше всего нравиться. Узнать, как его выполнять. 

2. Подумать и выяснить: всё ли мы знаем о выбранном объекте. 

3. Узнать, кто и когда придумал ПДД. Поинтересоваться, не связанна ли с ними 

какая-нибудь интересная история. 

4. Подготовить оборудование для исследований и папку, в которой будут отмечаться 

результаты исследований и наблюдений. 

II. Информационно-исследовательский. Поиск ответов на поставленные вопросы 

разными способами. 

На этом этапе родители  проводят наблюдения у пешеходных переходов.  Детально 

изучают состояние дороги, тротуара под воздействием времени суток, природных и 

сезонных явлений. Отмечают наиболее опасное время и состояние дороги для перехода 

дороги. Затем всё увиденное отражают в разных видах детской деятельности: рисунки-

наблюдения, фотографии, аппликации. Оформляют файлы-планшеты. 

III. Обобщающий этап.  
Проводится анализ и обобщение результатов, полученных в процессе 

исследовательской деятельности, закрепляются знания детей и поведенческие навыки: 

- занятия (занятие-тренинг «Правила дорожного движения», занятие-инструктаж по 

правилам дорожного движения;  

- диагностика;  

- сочинение сказки «Если я был бы светофором…»; 

- праздники для детей и родителей «Красный. Желтый. Зеленый» и  другие. 

- интерактивная игра с родителями «Кто знает правила дорожного движения?» 

 Оформляется альбом, в который помещаются файлы- планшеты. На титульном 

листе пишется название проекта: «Наш пешеходный переход». Оформляется лист 

обложки, так как хочется детям. На первом листе размещается фотография «Мы и наш 

город». На  втором листе дети рисуют пешеходный переход и себя рядом с ним. Далее 

размещаются листы с планшетами исследований, рисунки - наблюдения, аппликации, 

фотографии, рисунки «портреты» дорожных знаков в разное время года.  

 



 


