
Кислородные коктейли для детей.  

Загрязненная атмосфера городов заставляет ученых бить тревогу о качестве 

вдыхаемого воздуха. Вредные примеси промышленного производства, выбросы 

газов предприятиями, выхлопы продуктов сжигания топлива в двигателях 

автомобилей, токсичные соединения, применяемые в сельском хозяйстве – всего 

лишь небольшой перечень опасных добавок, которые попадают в наше тело при 

дыхании. Детский организм наиболее чувствителен к недостатку кислорода. 

Быстрый рост и высокая физическая активность требуют большого количества 

энергии. Она освобождается и используется организмом только при наличии 

достаточных доз кислорода – основного участника окислительно-

восстановительных реакций.  

У воспитанников младших групп начались оздоровительные процедуры – 

кислородные коктейли. 

 

  

Кислородный напиток снимает физическую и умственную усталость, 

повышает иммунные силы, улучшает состояние нервной системы. Курсы приема 

коктейлей с кислородом в детских учреждениях направлены на снижение 

заболеваемости простудными заболеваниями и компенсацию вреда длительного 

пребывания городских детей в закрытых помещениях.   

Кислородные коктейли с лопающимися пузырьками газа приводят в восторг 

всех детей без исключения  

 


