
 

Неделя психологии 

 
                                                                          Берегите друг друга, 

                                                                            Добротой согревайте! 

                                                                          Берегите друг друга, 

                                                                          Обижать не давайте! 

                                                                           Берегите друг друга, 

                                                                       Суету позабудьте 

                                                                          И в минуты досуга, 

                                                                                 Рядом вместе побудьте! 

                                                                                                  (О. Высоцкая) 

 

 

С 18 по 22 ноября в нашем детском саду прошла неделя психологии. В рамках  

этой недели проводились различные мероприятий для всех участников 

образовательного процесса. Психологические события недели охватывали 

максимальное количество взрослых и детей нашего дошкольного учреждения.  

Всю неделю сотрудники, дети и родители нашего детского сада были настроены  

на «психологическую» волну. 

 

Цель: активизация совместной деятельности всех участников педагогического 

процесса в ДОУ - воспитателей, родителей и детей в направлении физического 

и психологического здоровья. 

 

Задачи: 

 Создание благоприятного психологического климата в детских и взрослых 

коллективах; 

 Стимулирование интереса к психологическим знаниям у детей, педагогов, 

родителей; 

 Формирование общего настроения оптимистической тональности, 

настрой на «психологическую волну»; 

 Организация совместной и индивидуальной творческой деятельности 

педагогов, родителей и детей. 

 

 

 

 

 

 



Психологическая акция «Радуга настроения» 

Цель: проследить динамику изменения настроения детей в течение недели. 

Каждое утро, и на протяжении всего дня дети обозначали своѐ настроение.  

 

                 Оформление фотогалереи «В мире детских чувств и эмоций».                          

Выставка фотографий, на которых дети выражали свои эмоции счастья и 

удовольствия. 

 



 

Акция «День пожеланий» 

Цель: способствует изучению мнения родителей о работе наших сотрудников, о 

степени открытости детского сада для семьи и доступности информации о жизни 

детей в группе. 

Педагогами было создано дерево пожеланий, на котором родители оставляли свои 

предложения и пожелания.  

               

                             Совместные детско – родительские игры                                                                        

Формирование чувства близости между родителями и детьми, умения 

сопереживать, понимать чувства другого.                                                                                

Развитие партнѐрства и сотрудничества родителя с ребѐнком.                                            

Приобретение навыков равноправного общения в детско-родительской паре. 

  

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«День добра и дружбы» 

В день добрых дел, воспитанники подготовительной группы сделали своими 

руками блокноты, и подарили их детям из средней группы. 



 

 



                  

 

Взаимодействие с педагогом - психологом 

 

 



 

«Кубок исполнения желаний» 

Если верить в чудо, оно обязательно произойдѐт!!! 

 



 

В конце недели все дети, которые участвовали в выставках фотографий и рисунков 

были награждены дипломами и благодарностями! 

 

 

Уважаемые родители и коллеги! 

Выражаем вам свою благодарность  за творческий подход и активное участие 

в жизни группы и детского сада. 

От всей души желаем вам крепкого здоровья, счастья и благополучия. 


