
ИНСТРУКЦИЯ  

ПО ОХРАНЕ ЖИЗНИ И ЗДОРОВЬЯ ВОСПИТАННИКОВ 

В ДЕТСКОМ САДУ И НА ДЕТСКИХ ПЛОЩАДКАХ 

В ЛЕТНИЙ ПЕРИОД 

 

1. Общие требования безопасности. 

1.1. Ежедневно осматривать участки перед прогулкой. Не допускать наличия опасных 

для детей предметов: сухостойких деревьев, необструганных досок, гвоздей, битого 

стекла.  

1.2. Следить, чтобы ворота детского сада были закрыты, входные двери в здание, двери 

групповых и других помещений должны быть закрыты, снабжены запорами на высоте, 

не доступной детям.  

1.3. Ограждение детского сада не должно иметь дыр, проемов во избежание 

самовольного ухода ребенка необходимо немедленно направить сотрудника на его 

розыск, сообщить о случившемся в ближайшее отделение полиции. 

1.4. Строго следить, чтобы дети не ели и не брали в рот незнакомые растения, ягоды, 

грибы, траву и т.п. Необходимо разъяснять детям опасность отравления. 

1.5. Сотрудники обязаны постоянно следить за детьми, не оставлять без присмотра, не 

доверять временный присмотр за ними посторонним людям, родителям. 

1.6. В помещении ДОУ: 

- контролировать температурный и воздушный режим в помещении; 

- проветривать помещение согласно установленным гигиеническим требованиям; 

- открывать только окна, имеющие защитные решетки, не допускать сквозного 

проветривания в присутствии детей. 

1.7. Соблюдать питьевой режим. 

1.8. Прием детей: 

- ежедневный утренний прием детей проводится воспитателями и (или) медицинским 

работником, которые должны опрашивать родителей о состоянии здоровья детей, а 

также проводить бесконтактную термометрию. Заболевшие дети, а также дети с 

подозрением на наличие инфекционного заболевания к посещению не допускаются. 

- родители или лица, их заменяющие, должны передавать детей лично воспитателю или 

другому сотруднику, принимающему детей в этот день.  

- родителям нельзя без ведома воспитателя забирать детей, а также поручать это детям, 

подросткам в возрасте до 16 лет. Воспитатель должен знать всех лиц, кому родители 

поручают забрать ребенка, заранее договорившись и познакомившись с ними по 

представлению родителей. 

1.9. Требования к оборудованию на участке: 

-все оборудование на участках (малые игровые формы, физкультурные пособия) 

должно быть устойчивым, иметь прочные рейки, перила, отвечать возрасту детей и 

санитарным требованиям.  

1.10. Собранный сгораемый мусор необходимо немедленно вывозить с территории, во 

избежание поджогов.  

 

2.Требования перед началом прогулки. 

 

2.1. Завхоз ежедневно осматривать участок на наличие опасных для детей предметов: 

сухостойких деревьев, необструганных досок, гвоздей, битого стекла. 



2.2. Младший воспитатель ежедневно очищает веранду от листьев, травы и др., также 

осматривает веранду на отсутствие осиных/пчелиных гнезд.  

2.3. Воспитатель моет игровое оборудование на участке. 

2.4. Воспитатель в теплый период осуществляет прием детей на игровом участке. 

2.5. Воспитатель вскапывает песок и проливает кипятком. 

2.4. Одевать детей в соответствии с температурными условиями. 

  

3. Требования во время прогулки. 

 

3.1. Всем детям иметь легкие головные уборы. 

3.2. Чередовать пребывание детей на воздухе под прямыми солнечными лучами и  

играми в тени. 

3.3. Соблюдать питьевой режим. 

3.4. В жаркое время игры должны быть спокойными, малоподвижными. 

3.5. Необходимо следить, чтобы дети не ели и не брали в рот незнакомые растения, 

ягоды, грибы, траву и т.п. 

3.6.  Не оставлять детей без присмотра, не передавать присмотр третьим лицам. 

 

4. Требования безопасности в аварийных ситуациях. 

 

4.1 При получении ребенком травмы немедленно оказать первую помощь 

пострадавшему, сообщить об этом администрации учреждения, при необходимости 

отправить пострадавшего в ближайшее лечебное учреждение. 

4.2. При возникновении возгорания сотрудники должны быть нацелены на скорейшую 

эвакуацию и спасение детей. Воспитатели в группах должны немедленно вывести всех 

детей через ближайший эвакуационный выход к месту сбора. При этом младший 

воспитатель контролирует закрыты ли окна, заперты ли двери в прилегающие 

помещения.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


