
НЕДЕЛЯ ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО ФИТНЕСА. 

ПОНЕДЕЛЬНИК «ТРЕНИРУЕМ МОЗГ» 

Девиз: У меня есть мысль и я ее думаю! (38 попугаев) 

 День интеллектуальных игр (блоки Дьенеша, палочки Кюизенера,  игры 

Воскобовича и  Никитинаи др). 

ВТОРНИК «СПОРТ ДЛЯ ДЕТОК ВМЕСТО ТАБЛЕТОК» 

Девиз: Хорошо выглядишь – наверное, спортом занимаешься! 

(Смешарики) 

 День спортивных и подвижных игр. 

СРЕДА «БИОРИТМЫ НАШЕЙ ДУШИ» 

Девиз: Никто не может грустить, когда у него есть воздушный шарик. 

(Винни-пух) 

 День игр на развитие эмоционального интеллекта. 

 Психологическая акция «Радуга настроения», «Калейдоскоп настроения» 

 Фотозона « Мульткадр» 

 Тренинг с педагогами (Специалисты) 

ЧЕТВЕРГ «РОДИТЕЛЬСКИЙ ИММУНИТЕТ» 

Девиз: Счастье  –  это когда все дома. (Домовенок Кузя) 

 Консультация для родителей: «Воспитание девочки и мальчика: общее и 

отличное» (Белоусова. Н. Л) 

 Консультация для родителей: «Мультреальность» (Белоусова. Н. Л) 

 Консультация для родителей «Домашняя игротека» (Воспитатели) 

 Счастье глазами детей. (Воспитатели) 

 Выставка «Семья – хранитель традиций» (электронный формат) 

(Воспитатели) 

 Флешмоб «Домашняя школа интеллектуального развития» опыт игр 

родителей с детьми (электронный формат) (Воспитатели) 

 Консультация по безопасности. (Т.В.Бессмертная) 

ПЯТНИЦА «МАРАФОН ДОБРА» 

 Акция «Протяни руку лапам» (Сбор корма в СЮН) (все группы кроме яслей) 

 Акция «Покормите птиц» (ясли) 

 Видеоролик «Не дразните собак» (Кокорина.А. П.) 


