
                                            Консультация для родителей  

                                          Как придумать сказку 
               (найдите слушателя и расскажите ему сказку) 

 Сказочнику обязательно нужны те, кто любит сказки. Рассказывайте 

сказку простыми словами и простыми предложениями. Используйте яркие 

описательные образы и как можно больше прилагательных. Активно играйте 

интонацией и голосом, говоря то громче, то таинственно тише. 

Талант сказочника не родится сам по себе. Он как зернышко в земле, чтобы 

вырасти, ему нужны старания и время. Однако, оно того стоит, чтобы в один 

прекрасный день превратиться в красивое цветущее дерево. 

Основа творческого рассказывания – воображение. 

Воображение — это способность видеть необычное в обычном, 

создание образов и сюжетов, оживление неживого и 

нереального.  Воображение работает на определенном сырье, при 

переработке которого рождается сказка. Сырье для воображения можно 

найти повсюду. Это могут быть жизненные ситуации (провалы и проблемы, 

успехи и достижения). Источником вдохновения могут послужить картины 

художников, классическая и современная музыка, образы из мира кино и 

собственно уже известных сказок. 

Расшевелить воображение может помочь общение с ребенком. 

Наводящими вопросами, малыш сам ответит, что и как должно произойти в 

сказке. Сочинять сказку вместе с детьми — весело и познавательно. Ведь у 

них самое интересное и живое воображение! Дайте волю фантазии и оживите 

неживое.  Пусть заговорит дверь, начнет играть перед сном кровать, или 

убегать из-под ног дорога… 

Способ № 1. Воспользуйтесь готовым планом. 

 

 



 

Способ № 2. Придумайте главного героя. 

 

Главный герой сказки — стержень, вокруг которого вертятся события и 

чудеса. Главным героем может стать ваш ребенок, либо мальчик или девочка, 

своим поведением очень напоминающими вашего малыша. Основным 

персонажем может быть любимая игрушка, герой мультфильма, животное 

или птица, машина, обычная шишка, посуда, стол, компьютер, телефон. Все, 

что угодно! 

Наделите героя какими-нибудь обычными и необычными качествами. 

Например, оживить стол — уже само по себе необычно, но при этом на нем 

все также можно делать уроки, причем путешествуя по свету. 

 

Способ  № 3. Набросайте план будущей сказки.  

То есть подготовьтесь заранее. Подумайте о чем или о ком будет ваша 

сказка. Что именно вы хотите донести до слушателя. Напишите план. В план 

должно входить: 

 Начало истории (где? кто? когда?) 

 Происшествие (что произошло? конфликт, проблема) 

 Преодоление трудностей (решение загадок, поиски выхода из ситуации) 

 Итог (возвращение или иное завершение сказки) 

Очень интересное и легкое планирование сказки можно воплотить в 

создании сказки-крошки.  Сказка — крошка, это очень маленькая сказка, 

длиной в пару абзацев. Сказка-крошка придумывается буквально на ходу. 

 

Способ  № 4. Переделайте старую сказку. 

Возьмите за основу любую сказку и поменяйте в ней что-нибудь. Введите в 

сказку нового персонажа или наделите старого новыми чертами характера 

или возможностями. Пусть, например, Маша, заблудившись в лесу, попадет 

не в дом опрятных медведей, а в домик трех поросят. Или, колобок будет не 

аппетитным и ароматным, а черствым и злым, от которого убегали и 

прятались все звери, и только лиса придумала способ спасти лесных жителей 

(например, вернуть колобка бабушке с дедушкой и сделать из него 

сухарики). 

Детям всегда интересно, а что происходит потом? Например, кем стал 

Буратино, когда вырос? Или, что случилось с Аленушкой и ее чудищем-

мужем после свадьбы, и что было бы, если бы аленький цветочек развеял 

семена и размножился? 

Либо, возьмите из сказки ряд ассоциативных слов и добавьте к ним какое-

нибудь, совершенно иное слово. Например, сказка «Волк и семеро козлят». 

Ассоциативный ряд может быть таким: волк, козлята, коза, капуста, голос и 

добавляем новое слово — телефон. Ну, что теперь произойдет в истории? 

 



Способ  № 5. Поиграйте в словесные игры. 

 Слова — клеточки сказочного творения. Можно поиграть и с ними. 

Возьмите два разных слова и придумайте пару сюжетов с этими словами. 

Например, возьмем слова — замок и олень. Вот какие сюжеты можно 

придумать: 

1. К замку принцессы каждый день в одно и то же время приходил олень, и 

пытался дотянуться до яблони за забором. 

2. В замке одного короля жил прекрасный олень, который умел говорить. 

3. Жил-был удивительный олень, который на своих рогах носил целый замок. 

Возьмите противоречия и придумайте историю. Например, огонь и вода, 

красивая и некрасивая принцесса, микросамолет и самолет, король и слуга, 

лето и зима. 

Выпишите несколько заголовок из журналов, газет и книг. Перемешайте и 

возьмите наугад три из них. Найдите общее и составьте рассказ. Иногда из 

самой, казалось бы, абракадабры, рождается гениальное произведение, 

например, «Алиса в стране чудес» Л. Кэрролла. 
 

Советы Джанни Родари 

1. Сказка «на новый лад» 
Народные сказки и их обработка — неисчерпаемый кладезь тем. Вы 

можете вспомнить знакомую сказку и переделать ее: например, 

сообщить главному герою черты вашего ребенка, вплести в сюжет 

случай из жизни или изменить обстоятельства, в которых 

существуют персонажи. 

 

2. «А что было потом» 
Если малыш уже хорошо знаком с какой-либо сказкой, предложите ему 

вместе подумать, что стало с героями после того, как сказка 

закончилась. Понравилось Золушке жить во дворце, или они вместе с 

принцем сбежали и построили собственный дом? Как делили между 

собой репку все герои сказки? 

 

3. «Сказки наизнанку» 
Как повернулся бы сюжет «Красной шапочки», если бы волк был 

добрый, а девочка – злая? Колобок не убежал от бабушки и дедушки, а 

остался с ними… А может быть, подружился с каждым на своем пути, 

и вместе они перехитрили лису — фантазируйте! 

 

4. «Сказочный салат» 
Подтолкнуть воображение к новой истории помогут известные 

персонажи. Например, вместо доброй тети-феи у Золушки в чулане 

нашлись бы сапоги-скороходы. Как она с их помощью попадет на бал? 

 

5. «Стеклянный человечек» 



Придумайте необычного героя и опишите его жизнь. Какой у него дом? 

Поведение? Друзья? В процессе описания вы с ребенком обязательно 

наткнетесь на интересную деталь, которая поможет развить сюжет. 

 

6. «Фантастическое вычитание» 
Попробуйте мысленно убрать из сказки что-то, что существует на 

свете. «Однажды Зебра проснулась без черных полосок на шерстке…», 

«Проснулась утром Маша, а солнца на небе – нет и нет…» 

 

7. Смешные истории на ходу 
Небольшие рассказы можно быстро придумывать несколькими 

способами. Первый — построить историю на ошибке (например, 

мальчик всегда надевает носки на руки), второй — «оживить» 

известную вам метафору («время остановилось», «сладкие речи»). 

Третий способ — мысленно поместить заурядного персонажа в 

необычный для него контекст (рыбку — на дерево, зубную щетку — на 

полку с игрушками) 

 

8. Рассказы за столом 
Истории для самых маленьких можно сочинять, оживляя во время 

кормления предметы, находящиеся на столе. Придумайте предметам 

или частям тела необычные свойства, например, нос-кран, ложка-

корабль и т. д. — и маленькая сказка родится сама собой. 
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