
 

Лэпбук «Дошколятам о зубах» 
 

         Лэпбук – игровое пособие, состоящее и множество кармашков и конвертов, 

внутри которых находятся игры и игровые задания.     

         Данное пособие разработано для детей младшего дошкольного. Этот материал 

можно использовать как на занятиях, так и во время самостоятельной деятельности. 

Это отличный способ для повторения пройденного материала. Содержание лэпбука 

можно пополнять и усложнять в соответствии с возрастом воспитанников. 

         Цель: продолжать формировать бережное отношение к своему здоровью. 

         Задачи: 
 формировать преставление о значении зубов для жизни и здоровья человека; 

 познакомить с основными правилами ухода за зубами; 

 воспитывать желание заботиться о своих зубах. 

 

Лэпбук включает в себя следующие разделы: 
 

 Правила ухода за зубами 

 Собери картинку (Пазлы) 

 Строение зуба 

 Алгоритм чистки зубов  

 Пословицы 

 Загадки 

 Стадии кариеса 

 Стихи 

 

 



 

 
 

 

 

 
 



 

 

 

 
 

 

 



 

 



 

 

 


