
В нашей группе прошел физкультурный досуг совместно с родителями 

«Вместе за здоровьем» 

Мы дружные ребята, 

Ходим в детский сад 

И каждый физкультурой 

Заняться очень рад! 

Ну а если мама с папой 

С нами занимаются, 

Первым быть во всем, всегда 

Каждый постарается! 

 

 



 

Наш досуг прошел в формате веселых стартов. 

Все участники разделились на две команды. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Команды к старту готовы! 

 

 

 



Если любишь ты играть, люби игрушки собирать 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Дружно в ногу ты шагай от мамочки не отставай! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Может будете смеяться, на одеяле очень весело кататься! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Вместе всё нам ни по чём, хоть где пролезем и пройдем! 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



В супермаркет мы пойдем, продуктов нужных наберем! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Дружно, крепко мы держались и команды не распались! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Физкультурой занимайся, крепким, сильным оставайся! 

           Со спортом ты всегда дружи, будь здоров и не тужи! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Собрались мы не напрасно, наш досуг прошёл прекрасно. 

Будем чаще мы встречаться, вместе спортом заниматься! 


