
Развитие эмоционального интеллекта у 

детей дошкольного возраста как основа 

успешности.

Опыт работы муниципального автономного дошкольного 
образовательного учреждения «Детский сад № 46 

комбинированного вида», го Краснотурьинска







Раннее интеллектуальное развитие 
ребенка



Показывая свои чувства, вы, как образец для подражания, даете право 
и ребенку переживать все многообразие эмоций, учите выражать их 

приемлемым способом.









Эмоции
«являются центральным звеном» 

психической жизни человека, и прежде 
всего ребёнка. / Л. Выготский /





Согласно новейшим исследованиям, успешность человека 
зависит от коэффициента умственного развития на 20 

процентов, а от коэффициента эмоционального развития –
почти на 80 процентов.



Эмоциональный интеллект (EQ) –
способность человека управлять самим 
собой и другими людьми.



Эмоциональный интеллект























Самовосприятие



Управление собой



Социальная восприимчивость



Управление отношениями


