Kak coxpanurth B pe0€HKe HCKPY: BOCIIUTHIBAEM

HHTEpeC K )KU3HHU U BEPYy B CBOM CIJIbI
Koncynbranms nis poaurenei

Camoe yennoe, umo Mvl MOX}CEM 0amb C80eM)y pPeOEHKY, — MO He HAOOp 20MOBbIX
3HAHUL, a HCUBOLU UHMeEpPec K MUPY U YBEPEHHOCHb 8 MOM, YO OH CHOCODEH ¢ IMUM
MUpom e3aumooeticmeosams. Mvi uacmo cocpedomouenvl Ha MOM, «KYeMY HAYUUMbY, U
ynyckaem 21aeHoe — «KAK COXPAHUmMby 8 pebEéHKe NPUupooHyIo 10003HAMENbHOCTb U
CMEeN0Cmb UCCe0068aMb.

Koeoa oowkonvHuk ¢ copawumu enazamu 3a0aém c80uU COmvlil ONPOC «Novemyy 3d
O0eHb, OH Oelaem Heumo 20pazdo bOoavuiee, yem npocmo uujem ur@opmayuio. OH
npogepsiem, UHmMepeceH iU e20 HYMPEeHHUL MUp 83POCIbIM, OE30NACHO IU NPOSBIAMb
JH0OONBIMCMBO U CIOUM I eM) 8 NPUHYUNE NPOOOINCAMb 3a0asamsb eonpocsl. Hawa
Peaxyust 8 3mu MOMeHmbl hopMupyem He moabKo e20 3HAHUSL 0 Mupe, HO U e2o 6azo8oe
OMHOUWIEHUEe K OJICUSHU: OyOem Ju OH AKMUBHbIM VUACMHUKOM UIU NACCUBHBIM
Habnrooamenem.

ITouemy 3T0 Bonpoc OyaylIero: HHTepec vs. MaCCHBHOCTD

Pe6GEénok, B KOTOPOM MOJJEPKUBAIOT UCKPY UHTEpeca:

@opmupyeT BHYTPEHHUI ABUTaTe/]Ib — YUYUTCS JACHCTBOBAThH U3 JIFOOOMBITCTBA, a HE
U3 CTpaxa WUiu OKUAaHUsl Harpaisl

Pa3BuBaeT yCTOWYHMBOCTHL — BHJWT B OIIMOKaX HE IMPOBaj, a MHTEPECHBIM OIIBIT,
KOTOPBIN J00aBIsIeT TOHUMAaHUS

CoxpansieT cMeJIOCTh NPO0OBATHL HOBOE — IOTOMY YTO 3HAET: MUP JIPYKEIIO0EH K
TEM, KTO €ro U3y4aeT

Yuurcs pagoBaThbes NPOUECCY — HE TOJIBKO PE3YJbTATY

Kozoa sce mbl cucmemamuuecku eacum dmy uckpy — 20mosbiMu 0meemamu, CHeuKoll,
HEO0080IbCMBOM «HAOOEBUIUMU BONPOCAMUY», — Mbl HEOCO3HAHHO  BOCNUMbIEAEM
naccuenocmo. Pe6énok yceaueaem: «Moti unmepec nHuxomy He eadiceH. Jlyuue ne
8bICOBLIBAMBCA, HE CNPAUUBAmMb, He npobosamv — mak Oe3onacHeey. MmeHHO mak
POAHCOAEMCsL NO3UYUSL BEUHO20 3PUMEISL 8 COOCMBEHHOU HCUSHUL.



HpaKTuKa: Kak 0TB¢4YaThb, 4yTOOBI HE IOraCuTb, a pa3k€db

Bama 3amaya — cTraTh He HCTOYHHMKOM TOTOBBIX HCTHUH, a4 COIO3HUKOM B
HCCJIE€AOBAHUMU.

1. Bepuure Bompoc ¢ Bepoil B ero cnocoOHocTu: «ThI yKe 4To-TO 00 3TOM AyMai?»

« Bwmecrto: «IloTOMy 4TO Tak yCTPOEHO»

o [IlompoOyiite: «MHTepecHsbIil Bonpoc! Y Te0s caMOro ecTh Kakhue-To JOTaIKu?»
Tak BbI MOKa3bIBa€TE, YTO €r0 MBICIU LIEHHBI. Jlaxke camasi ¢haHTacTUYECKasl JeTcKas
runote3a («CONHBIIKO BKIIIOYAET pagyry MyJIbTOM!») — 3TO aKT CMENOr0 MBIIUICHHUS,
KOTOPBIM CTOUT YBAKECHHUS.

2. IIpeBpaTuTE MOUCK OTBETA B COBMECTHOE MPUKIIIOUCHUE: «A J1aBail 3TO BBISICHUM !»
« Bwmecro: «Cnpocu y manbi» nim «[lorom ckaxy»
o llompoOGyiite: «SI He coBcem yBepeH(a). JlaBaii BmecTe moHa0M0MaeM/
MO3KCIICPUMEHTHPYEM/TIOCMOTPUM B KHUTE!»
Takum 00pazoM peOEHOK BUAWT, UTO HE3HAHWE — 3TO HE CTBITHO, @ HHTEPEeCHO. UTo
B3pOCIBIC TOKE MOTYT YeTr0-TO HE 3HaTh, HO 3HAIOT, KaK HCKATh OTBET. DTO OPMUPYET
YBEPEHHOCTh B CBOMX CIIOCO0AX MO3HAHUS MHPA.

3. Ilognepxute yIUBICHHUE, a HE TOJBKO JaiTe GakT: «ITO U ImpaBaa yIUBUTEILHO !»
« BwmecTto: cyxoro oobsicHEHUS
o TlompoOGyiite: «S TOXKe Bcerma aTomy yauBistock! Kak mpupona mHTEpecHO BCE
npuaymanaly
OMOIMOHANIbHASI CBSI3b, COBMECTHOE TIEPEKUBAHHE UY/a YKPEIUIIET HHTEPEC CUIIbHEE
moboro dakra. Pe6Eénok gyBcTBYyeT: «Mama/mamna CMOTPSIT HA MAP TAaKUMH Ke
BOCXUIIEHHBIMU IJ1a3aMH, KaK U 5».




Yero u3deratb, 4TOObI HE «3araCUTB)» UCKPY

®pa3pi-yoniinsl narepeca: «Mue Hekoraay, « el €€ MaleHbKUN,
He nouméemey, «Hamoeno, XBaTur cripamnBaTb»

Kputuka «HenpaBuwiIbHBIX» BOIPOCOB WJIHM rumnores3: «4ro 3a
[JIYIIOCTH Thl TOBOPHILB?», «Tak He ObIBaeT»

IToamena uccesie/1oBaHus OLIEHKOI: BMECTO TOTO YTOOBI OOCYAUThH CaM
ONBIT PUCOBAHMS, CKa3aTh: «MoJoel, KpacuBO» U HA 3TOM 3aKOHUYUTh

Crpax Oecnopsiika u omudOK: KECTKOE NMPEeCEUCHUE
CIIOHTaHHBIX dKcriepuMeHTOB («He Tporait rps3e!», «He nponei
BoAy!», «Cobepu BCE TOUHO 1O UHCTPYKIIHH !»)

Kak co3naTh cpeny, rie HHTepec paciBeTaeT

Jlom — He My3eii, a MacTepckasi. Beigennre MecTo, Tie MOXKHO
JICTITh, CMEIINBATh, CTPOUTH U3 MOAYIIEK U KOpoOOK. becropsmok
— 9acTo MoOOYHBIN d(PPEKT aKTUBHOTO HUCCIIETOBAHUS

Llennte npouece donbie pesyabrara. Cpocute He «HYTO ThI
HapucoBan?», a «Pacckaku, kak T 3T0 prucoBain? Uto Obu10
CaMbIM UHTEPECHBIM?»

Jlesimtech cBouM MHTepecoM. Pacckaxkure, 4To Bac caMux
yAUBUIIO cerojius: «CMOTpH, Kakasi IHTepECHasi TEHb OT JiucTa!y,
«4 ceromns y3Han(a), moueMy roxyOu KUBAIOT TOJIOBOU MPHU
xoap0e!»

Paspemure ckydyaTh. IMEHHO B MOMEHTBI «HE3aHSATOCTH
POXKIAETCS HACTOSIIEE, BHYTPEHHEE KEJIAHUE YTO-TO
HCCIIEIOBATh, IPUTYMBIBATh, TBOPUTH




BocnuthiBasi HHTEPEC, Mbl BOCITUTHIBA€EM OTHOIIICHUEC K )KU3HU.

Pe6EHOK, KOTOPOTO MOANEPIKUBAIOT B €T0 «IIOYEMY», BBIPACTAET HE TPOCTO
B 3HarOMIEro yenoBeka. OH BBIPACTACT B UEJIOBEKa YBICUEHHOTO, CMEJIOTO,
BEPSIICTO B CBOU CHIIBI.

OH Oyner 3HaTh, YTO MUP — 3TO HE HAOOP FOTOBBIX CXEM, a
yBJIEKaTEIbHAS TEPPUTOPHUS JIsl OTKPBITUIA. UTO €ro rojioc, ero BOIMPOCHI,
€ro ujiem — UMEIOT 3HaueHue. M yto npoOoBaTh, OMIMOATHLCS U UCKATh —

ATO HE CTPAIIIHO, & UHTEPECHO.

CoxpaHsisi CeroHsl ero AeTCKoe «moYemMy», Mbl 3aKJIaJIbIBaeM
(pyHIAMEHT JJI51 €ro B3pOCJIOr0 «Imo4eMy ObI M HET?» — CMeJIOCTH
OpaTbCs 32 HOBBIE 1€J1a, YYUThCH B JIIO0OM BO3pacTe M HAXOAUTh

PaaoCTh B CAMOM IpoLecce KU3HMU.




